1° JTT RACE - LAVARONE (lago) - 31 agosto 2003

Vuoi allenarti per i Campionati italiani ma non vuoi sprecare l'ultima domenica di agosto per andare al lago? Vuoi allontanarti dall'afa della pianura? La 1° JTT RACE è quello che fa per te. 

Ti aspettiamo.

ecco lunghezze e dislivelli della gara in oggetto. In calce riporto anche il regolamento della gara.

Lunghezze e dislivelli

ESO   2260+60

D12    2850+95

D14    2970+115

D18    3180+130

D35    3480+160

D50    2960+120

DA     5450+215

DB     3390+150

DC     2970+115

H12    2850+95

H14    3080+140

H18    3900+160

H35    4340+175

H50    3900+155

HA     7950+380 (one man relay a due giri)

HB     3900+160

HC     3080+140

suggerimento: visto l'evento promozionale in vista dei campionati italiani a staffetta qualcuno potrebbe scegliere di iscriversi all'HA e fare un giro solo (ovviamente non entrando in classifica finale).

1° JTT RACE

31 agosto 2003

Lavarone – Trentino

Il Comitato Trentino FISO organizza la “1° JTT race”, gara promozionale che di promozionale però ha solo la quota di iscrizione. La gara infatti sarà organizzata come una normale gara regionale (anche punzonatura SPORTident) sulla cartina Lago di Lavarone teatro della 5° tappa della 5 giorni dei Forti 2002 (il cui Comitato Organizzatore offre gratuitamente le cartine). L ’organizzazione supervisionata in tutti i settori da tecnici di provata esperienza, sarà curata dalla squadra Junior del Comitato, che con l’incasso si pagherà parte dell’attività 2003. Per questo invitiamo tutti a partecipare numerosi cogliendo l’occasione di allenarsi su terreni poco distanti a quelli dei Campionati Italiani della settimana successiva. Inoltre il ritrovo al Lago renderà possibile poi a tutti un ultimo piacevole bagno estivo.

VI ASPETTIAMO NUMEROSI PER AIUTARE I NOSTRI GIOVANI

Caratteristiche della competizione:

ritrovo:       ore  9.00 presso Lago di Lavarone

1° partenza:     ore 10.00 a 15 minuti al passo

cartina di gara:    Lago di Lavarone 1:10.000, realizzazione 2001/2

categorie:
H12, H14, H15-16, H17-20, HA (*), HB, HC, H35, H45, H55


D12, D14, D15-18, DA, DB, DC, D35, D50, ESORDIENTI

Sarà adibito un PERCORSO LUNGO LA CORDA

(*) formula di gara ONE MAN RELAY

punzonatura:    SPORTident

quota:       3,5 € per tutte le categorie

iscrizioni:     entro martedì 26 agosto 2003

via e-mail modena70@libero.it

via fax 0461981051

informazioni:     Rinaldi Andrea 338 9967577

        www.fiso.it

comitato organizzatore: squadra junior Comitato Trentino

tracciatori: Andrea Rinaldi e Federico Sbetta
