DISTANZE E DISLIVELLI

	CATEGORIA
	LUNGHEZZA (Km)
	DISLIVELLO (m)

	MAL
	26.3
	635

	WAL - M35
	20.9
	590

	W35 - M45
	18
	500

	MAK - M20
	16.2
	425

	WAK - W20 - W45
	10.3
	220

	M16
	7.8
	140

	ESOL
	7.5
	115

	W16 - ESOC
	5.7
	90


