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REGOLAMENTO ORIENTEERING
Centro Sportivo Italiano — Comitato Provinciale di Trento
Stagione 2023

Il presente documento riporta il regolamento del Comitato Provinciale di Trento del
Centro Sportivo Italiano per le attivita e le manifestazioni del settore orienteering.

Nel rispetto dello spirito del Centro Sportivo Italiano e dei principi del Fair Play, tutte
le proposte di cambiamento del regolamento e dei termini indicati sono ben accette.
Dovranno essere inviate ad attivitasportiva@csitrento.it, in tempo utile per la loro esamina.

Per informazioni riguardanti I'organizzazione e il coordinamento delle gare del
campionato potete contattare il Comitato tramite email a attivitasportiva@csitrento.it o
chiamando al numero 0461 1821695 durante gli orari di apertura (dal lunedi al venerdi dalle
9:00 alle 13:00).

Per informazioni riguardanti I'affiliazione delle societa e il tesseramento degli atleti
potete contattare la segreteria del Comitato tramite email a info@csitrento.it o al numero
0461 1821695 durante gli orari di apertura (dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle 13:00).

Si ricorda la responsabilita della Societa:
e Sul rispetto della tutela sanitaria dei propri atleti che qui si specifica:
v Criterium: certificato non agonistico per nati nellanno 2011 e seguenti;
certificato agonistico per i nati nel’anno 2010 e precedenti;
v Circuito promozionale: certificato non agonistico per tutte le categorie;
v/ Prova I’orientamento: nessun certificato.

e Sul tesseramento dei partecipanti anche per motivi assicurativi e di responsabilita
civile e penale.

Per contro, la salute e la sicurezza dei partecipanti alla gara e in capo agli
organizzatori della manifestazione.
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38° CAMPIONATO PROVINCIALE DI ORIENTEERING

1. INDIZIONE

Il CSI — Comitato Provinciale di Trento indice il Criterium Provinciale CSI di Orientering
2023 (Corsa Orientamento, MTB-Orientamento, Trail-Orientamento e Sci-Orientamento).
Le singole gare saranno valide per I'assegnazione del titolo di Campione Provinciale
individuale e di Societa.

Il Criterium sara disputato su un numero di gare variabile in funzione delle candidature e
delle possibilita organizzative delle Societa e del Comitato.

Sono previste le seguenti categorie:

e M/W 12 (nati/e negli anni 2011 e successivi)

e M/W 13-14 (nati/e negli anni 2009 — 2010)

e M/W 15-18 (nati/e negli anni 2005 — 2008)

e M/W 19-34 (nati/e negli anni 2004 — 1989)

e M/W 35-49 (nati/e negli anni 1988 — 1974)

e M/W 50-64 (nati/e negli anni 1973 — 1959)

e M/W 65+ (nati nati/e negli anni 1958 e precedenti)

A ogni gara é inoltre prevista la categoria “Prova 'orientamento”, rivolta a singoli, gruppi,
famiglie e a quanti volessero provare la disciplina in forma ludica e non competitiva.

Non é prevista la partecipazione al di fuori della propria fascia di eta.

2. ISCRIZIONE
Tutte le societa regolarmente affiliate al Comitato Territoriale CSI di Trento possono
iscrivere i propri atleti, in regola con il tesseramento CSI per la stagione 2023.

| tesserati per altri Comitati CSl o alla FISO potranno partecipare alle singole gare, ma non
verranno tenuti in considerazione nell’assegnazione dei punteggi.

2.1 Modalita d’iscrizione
Le iscrizioni alle singole gare dovranno essere effettuate entro il termine fissato dalla
Societa organizzatrice (max gg. 5 prima della gara), con procedura online, tramite |l
portale del tesseramento CSI (Altre funzioni -> Iscrizione campionati/eventi).

2.2 Quota d’iscrizione
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2.2.1. Per ciascuna gara viene fissata la quota massima (non restituibile in caso
di assenza) di € 3,00 a persona per tutte le categorie. In caso di utilizzo di sport-ident,
le societa possono richiedere una quota massima di € 1,50 per il noleggio della si-
Card, ad esclusione delle categorie “Prova l'orientamento” e “M/W 12” dove |l
noleggio dovra essere gratuito.
2.2.2. Viene fissata la maggiorazione massima di € 2,00 per iscrizioni giunte oltre il
termine fissato o effettuate il giorno della manifestazione o per cambi nelle iscrizioni
ferma restando la possibilita, da parte della Societa organizzatrice, di non accogliere
tali richieste per motivi logistici.

2.2.3 Nel caso di utilizzo di pettorali, la societa organizzatrice potra richiedere una
cauzione la cui quota dovra essere indicata sul comunicato di gara.

3. FORMULA DI GARA

Al fine di consentire liscrizione ad un percorso adeguato alle capacita tecniche di ognuno,
saranno proposti 4 percorsi in ordine di difficoltd: Bianco (molto facile) — Giallo (facile—
2/2,5 km) — Rosso (medio — 3/4 km) — Nero (difficile — 5/6 km).

Tutti i percorsi avranno le due categorie di genere (M e W).

Percorso Difficolta Lunghezza indicativa km/sforzo
BIANCO Molto facile 2

GIALLO Facile 2/2,5

ROSSO Medio 3/4

NERO Difficile 5/6

3.1. Punteggio

Nelle gare viene assegnato il punteggio con il metodo del distacco dal primo, con un
tetto massimo di punteggio in base al colore: Bianco 40, Giallo 60, Rosso 80, Nero
100.

Ogni concorrente potra liberamente scegliere il colore del percorso al quale
partecipare in base alle proprie capacita tecniche o a scelte di punteggio.

Ad ogni concorrente che porta a termine la gara regolarmente verra attribuito un
punteggio gara e verra inserito nella propria categoria in base all’eta.
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Sistema di Calcolo Punteggio
Ogni categoria avra un punteggio massimo chiamato P.C. (punteggio categoria):

NERO M 100 P. ROSSOM 80P. GIALLOM 60 P.
NERO W 100 P. ROSSOW 80P. GIALLOW 60P.

Al vincitore di ogni categoria verra assegnato il massimo punteggio di categoria.
Il punteggio ranking di ogni altro concorrente (P.R.) verra calcolato con la seguente formula:

P.R. =P.C. * Tempo vincitore / Tempo concorrente

4. PREMIAZIONI INDIVIDUALI
Le societa organizzatrici dovranno assegnare premi di merito ad almeno i primi 3 classificati

di ogni categoria.

4.1. Premiazioni di Societa
La classifica viene determinata dalla somma dei punteggi di tutti gli atleti tesserati.

4.2. Premiazioni finali
Nella classifica finale del Campionato provinciale verranno premiati i primi 3
classificati delle categorie di eta M/W12; M/W13-14; M/W15-18; M/W19-34; M/W35-
49; MW50-64; M/W65+.
| primi classificati saranno dichiarati Campioni Provinciali CSI 2023.
Il calcolo del punteggio finale terra conto di tutte le gare, scartando il peggior
punteggio ottenuto.

5. CLASSIFICHE FINALI
Nella classifica finale saranno presi in considerazione solamente gli atleti tesserati e le
societa affiliate al CSl — Comitato di Trento per 'anno 2023.

5.1. Classifiche di Societa
Determinate dalla somma dei punteggi ottenuti in tutte le gare del Criterium. A tutte
le Societda che hanno organizzato gare del circuito, verra riconosciuto un bonus
equivalente al punteggio ottenuto dalla Societa vincitrice nella gara organizzata.

6. VARIE
6.1. Le societa organizzatrici dovranno inviare al CSl il volantino della
manifestazione, contenente le informazioni di carattere generale, almeno 15 giorni
prima della gara.
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6.2. Le societa dovranno rispettare le norme di organizzazione riportate nel
presente regolamento in particolar modo riguardo le categorie, le quote di
iscrizione e le premiazioni. Per quanto non specificato si fa riferimento alle norme
CSl infine alle norme FISO.

6.3. Le societa organizzatrici dovranno compilare le classifiche seguendo lo
schema delle categorie previste dal presente regolamento e inviarle
tempestivamente all'indirizzo email attivitasportiva@csitrento.it 1l file delle
classifiche deve essere in formato Excel o Libre Office anche abbinato a uno non
modificabile con estensione *.pdf.

6.4. Al fine di rendere piu snelle le procedure, si raccomanda alle Societa
organizzatrici di riportare sul regolamento della gara gli estremi per il versamento
delle quote di iscrizione

CLASSIFICA TUTTOCSI
Per la redazione della classifica di societa, valida anche per il TUTTOCSI 2023, saranno
sommati:
e | punteggi dei singoli atleti partecipanti alle prove del CRITERIUM,;
e | punteggi per I'organizzazione di prove del Criterium (vedi art.7)

Verranno quindi premiate le prime 5 societa classificate e la prima si fregera del titolo di
Campione Provinciale 2023.
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