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__ SPORTORIENTAMENTO Citta di San Giovanni in Fiore
Delegazione CALABRIA Provincia di Cosenza ORIENTEERING

Gara Regionale SPRINT - CORSA DI ORIENTAMENTO

Centro Storico San Giovanni in Fiore (CS) - Domenica 17 Dicembre 2023

Bollettino n.1
SOCIETA’ ORGANIZZATRICE: A.S.D. La Sila Orienteering

PROGRAMMA: Ore 9.00: Ritrovo e iscrizioni c/o Abbazia Florense (Piazzale Anfiteatro)

Ore 10.00: Partenza
Ore 13.00: Premiazioni

FORMULA DI GARA: Gara a sequenza obbligata con partenzaa griglia

Punzonatura Elettronica con Sistema Sport Ident.

Maschili: ~ M12-M14-M16-M18-M35-M45-M55-M65-M70-MB - MElite
Femminili: W12-W14-W16-W18-W35-W45-W55-W65-WB - WElite
Non Agonistiche: M/W10 - Direct - Esordienti - Scuole

COMITATO TECNICO:

Responsabile organizzazione: Alessandro Madia
Direttore di gara: Cimmarusti Raffaella

Tracciatore: Miracco Pietro
Segreteria: Gina Urso

CARTA DI GARA: Scala 1:4.000 ISSPrOM equidistanza: 2,5 metri.

ISCRIZIONI:

Sul sito Fiso per i tesserati - il giorno della gara presso la segreteria fino ad esaurimento
mappe

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

€ 7,00 per le categorie M/W 35/70 - M/W B - M/W ELITE

€ 5,00 per le categorie DIRECT - M/W 19/20

€ 3,00 per le categorie ESORDIENTI - M/W 16/18

€ 2,00 per le categorie Scuola

PAGAMENTI online per le societa, tramite bonifico intestato a ASD La Sila Orienteering -
IBAN IT66U0538780960000003029084 -
Inviare distinta di pagamento a lasilaorienteering@gmail.com entro venerdi sera

Per ulteriori info: Bernardo Madia 3293119871 - e-mail: lasilaorienteering@gmail.com

Per tutte le categorie verra usato il sistema di punzonatura elettronica Sportldent (tranne per
Ludico Motorio), E obbligatorio riconsegnare in segreteria, dopo la gara, le sicard noleggiate!

In caso di perdita o danneggiamento verra richiesto un rimborso pari a 35 € per ciascuna sicard.
Nel caso in cui una stazione non funzionasse si ricorda di punzonare in cartina.

Il tempo massimo di gara € 90'.

Per il percorso Ludico-motorio: Non cronometrato, punzonatura manuale sulla cartina. Chi volesse
verificare le punzonature, controllo al centro gare presso addette della segreteria.

Risultati su Oribos Live, accessibili via app Oribos Live o via web.

PREMIAZIONI: Verranno premiati i primi 3 classificati Maschi e Femmine di ogni Categoria con
almeno 3 iscritti.



L’ASD La Sila Orienteering declina ogni responsabilita per danni a cose o/a persone che
dovessero accadere prima, durante e dopo la gara. L’atto d’iscrizione & una conferma
tacita di idoneita alla pratica sportiva. Possibilita di tesseramento FISO in loco SOLO con
presentazione del certificato medico.

Saranno presenti degli esperti per dare spiegazioni sullo sport, a coloro che si

avvicinano per la prima volta all’Orienteering.
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