La societa ASD ORICUNEO organizza

Domenica 12 maggio 2024
Gara di Orienteering
PERDIONI - DEMONTE
CAMPIONATO REGIONALE MEDIA DISTANZA

Direttore di gara: Andrea Roberto :
Tracciatore: Andrea Bruno AN
Controllore: Valter Pallaver

Segreteria: Donatella Aimetto

Elaborazione dati: Claudio Balbo

Responsabile partenze: Andrea Roberto

Delegato tecnico: Guido Chiogna

o
'
i
1

i

Tipologia gara e o~ ym:l, |
MIDDLE, Regionale di 2° livello \k\r
Comitato organizzatore . — /_\’K._—\IV_/‘_W}_H/
-' . — iy
— v

Ritrovo
Presso Locanda Occitana “La Randoulina” — Frazione Perdioni — Via Gena, 12, 12014 Demonte (CN)
https://maps.app.goo.gl/EW5pQocCduM89Eia7

Parcheggi
Presso il ritrovo.

Programma

Ore 8:30 apertura segreteria
Ore 9.30 chiusura segreteria
Ore 10:00 prima partenza
Ore 13:00 premiazioni

Carta di gara
Perdioni (realizzazione autunno 2023) — Scala 1:7'500/10.000 — equidistanza 5 m — omologazione CO1535
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Partenza

Prima partenza ore 10.00. Di tipo “Delayed start”: il triangolo in carta rappresenta la posizione della lanterna
“svedese”, da non punzonare. Chiamata dei concorrenti 4’ prima dell’orario assegnato. La partenza dista circa
25’ al passo (1600 m + 125 m di dislivello)

Tempo massimo di gara
Entro 1h45’ dalla propria partenza. Entro tale tempo i concorrenti sono tenuti a presentarsi all’arrivo anche
senza aver completato il percorso di gara. TERMINE MANIFESTAZIONE ORE 13:00

Iscrizioni: online per tesserati FISO fino alle ore 23:59 di martedi 7 maggio. Direct ed esordienti tramite mail a
balbo.claudio@gmail.com o il giorno della gara presso la segreteria fino a esaurimento mappe ed entro le 9:30.

Quota d‘iscrizione:

Tesserati FISO nati nell’anno 2005 e precedenti € 10,00

Tesserati FISO nati nell’anno 2006 e successivi € 8,00

Esordienti e Direct € 5,00

Supplemento di 3,00 € per le iscrizioni degli agonisti che saranno ricevute dopo il 7 maggio
Cartine aggiuntive per gruppi (solo per categoria Esordienti): € 1,00

Noleggio Si-card:
€ 2,00; gratuita per i nati dal 2006 e successivi e per categoria Esordienti. In caso di mancata restituzione
della Si-Card noleggiata bisognera versare all’organizzazione I'importo pari a € 35,00.

Percorsi e categorie:

Si riporta tabella con indicazione delle categorie di gara previste (come da regolamento gare 2024). Le
categorie che non raggiungeranno i 3 iscritti saranno accorpate a quella di difficolta superiore. Si ricorda che
esordienti, direct ed MW10 sono considerate non agonistiche.

CATEGORIA SCALA LUNG + DISL CATEGORIA SCALA LUNG + DISL
M10 7'500 1,9km+90 m W10 7'500 1,9km+90 m
M12 7'500 1,9km+90 m W12 7'500 1,9km+90 m
M14 7'500 2,1km+105m W14 7'500 2,1km+105m
M16 7'500 2,5km+90 m W16 7'500 2,1km+105m
M18 7'500 2,9km+110m w18 7'500 2,5km+90 m

ME 10'000 4,0 km+185m WE 10'000 3,4km+170 m
MB 7'500 2,5km+90 m WB 7'500 2,5km+90 m
M35 10'000 3,4km+170 m W35 7'500 2,9km+110 m
M45 10'000 3,4km+170 m W45 7'500 2,9km+110 m
M55 7'500 2,9km+110m W55 7'500 2,1km+95m
M65 7'500 2,1km+95m W65 7'500 2,1km+95m
M70 7'500 2,1km+95m W70 7'500 2,1km+95m
ESORD. 7'500 1,9km+90 m DIRECT 7'500 2,5km+90 m
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Sistema di punzonatura
Per tutte le categorie verra utilizzato il sistema di punzonatura SPORTident con modalita AIR+ tranne che
per lo START.

Premiazioni
Si svolgeranno indicativamente verso le ore 13:00. Saranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne di
ogni categoria.

Servizio Ambulanza
Croce Rossa ltaliana

Ristori
Non sono previsti ristori né in gara né al ritrovo. Disponibile acqua in zona ritrovo.

WC e spogliatoi
Non sono presenti spogliatoi. Disponibile riparo in caso di pioggia. WC presenti presso il ritrovo

Pagamenti
Tramite bonifico bancario al seguente indirizzo IBAN indicando come causale “Tassa Gara Perdioni 2024

CODICE SOCIETA’ - NOME SOCIETA™
IT64E0306910200100000077932

O tramite Satispay
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VAT
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