LONG

STAFFETTA

Categoria | Lunghezza | Dislivello Scala
ME 4,4 200 10000
WE 3,9 180 10000
M20 3,9 180 10000
W20 3,9 180 10000
M17 3,2 140 10000
w17 3,2 140 10000
M13 2,1 65 10000
w13 21 65 10000

M10 2,05 60 7500

w10 2,05 60 7500
M35 3,9 180 10000
W35 3,2 140 10000
M55 3,2 140 10000
W55 21 65 10000

ESO 2,05 60 7500

Giallo 21 65 7500
Rosso 2,4 80 10000

Categoria | Lunghezza | Dislivello Scala
ME 6,1 430 10000
WE 51 360 10000

M18 4,6 280 10000
wi1s 4,2 230 10000
M14 2,8 140 10000
w14 2,8 140 10000
M12 2,4 80 10000
w12 2,4 80 10000
M10 1,9 60 7500
w10 1,9 60 7500
M35 51 350 10000
W35 4,2 230 10000
M55 4,2 230 10000
W55 3,3 160 10000
MB 4,6 280 10000
wWB 4,2 230 10000
ESO 1,9 60 7500
Giallo 2,8 140 10000
Rosso 4,2 230 10000




