
 

Campionato regionale a staffetta - Forest  

Parco di Monza (MB) 3 novembre 2024 

Lunghezze medie dei percorsi in Km 

 

Percorsi  a staffetta a due concorrenti 

M E  7,8 

W E  6,7 

M 45+  6,7 

M -18  6,7 

W 45+  5,6 

W -18  5,6 

M 60+  5,6 

W 60+  4,8 

M -14  4,3 

W -14  4,3 

OPEN  6,7 (non concorre al titolo) 

 

Percorsi  individuali 

ESO  2,7 

M10  2,4 

W10  2,4 

DIRECT 4,9 


